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Voorwoord

Hoewel Lefkdda verbonden is met een dam en een pontbrug met het Griekse
vasteland, voelt het als een eiland. Het wordt aan alle kanten omgeven door
een diepblauwe zee, heeft een prachtige kustlijn en je hebt voortdurend zicht
op het Griekse vasteland en de andere Ionische eilanden. Het eiland is bedekt
met olijfgaarden, eiken- en dennenbossen, struikgewas en graanvelden. In het
voorjaar en de vroege herfst, als de eerste regen na een lange droge zomer valt,
krijgen tuinen, velden en bermen weer kleur.

Lefkdda-stad, de levendige hoofdstad van het eiland, heeft drukke cafés langs
de zeeboulevards, een aantrekkelijke winkelstraat, een historisch centrum en
verschillende interessante musea. Het kasteel Santa Maura bewaakt al eeuwen-
lang de toegang tot het eiland.

Nidr{, Vasiliki en Ag. Nikitas zijn populaire badplaatsen. De fraaie standen aan
de westkust zijn de grootste troef van het eiland. Je vindt er drukke, mondaine
zandstranden met strandpaviljoens, maar ook kiezelstrandjes in verscholen
baaien die alleen per boot of te voet bereikbaar zijn.

Wandelen op Lefkdda wint langzaamaan populariteit. Met behulp van een
wandelgids, de nieuwe Lefkada Trail en een goede kaart kun je (rond)wande-
lingen maken of een van een van de bergtoppen beklimmen. Verder kun je
langs de kust surfen, kitesurfen en paragliden of een boottocht naar een van de
buureilanden maken.

Naast wandelen is Lefkdda een hotspot voor vogelliefhebbers. Het eiland ligt
op de migratieroute van trekvogels die neerstrijken in de lagunes en zoutpan-
nen.

Met deze Odyssee Reisgids kun je gebaande én ongebaande wegen verkennen.
De gidsen kenmerken zich door een eigentijdse beschrijving van de steden en
streken die je bezoekt. Natuurlijk: kerken, kastelen en musea komen uitgebreid
aan bod, maar ook afgelegen dorpen, vergeten attracties en stille natuurgebie-
den.

Ik wens je veel plezier met deze Odyssee Reisgids!
Bartho Hendriksen

Reacties en aanvullingen

Uiteraard houdt Odyssee zich aanbevolen voor reacties van kritische lezers.
Zijn er foutieve vermeldingen, wijzigingen in openingstijden, prijzen en dienst-
regelingen? Laat het ons weten! Of heb je tips hebben over hotels, pensions,
campings en dergelijke? Ook dat horen we graag! Stuur een email naar: info@
odyssee-reisgidsen.nl.

Voor updates van de gids Lefkdda ga naar
odyssee-reisgidsen.nl/item/lefkada-updates .
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Lefkada verkennen

Het landschap rond Eglouvi in het binnenland

Lefkada (Grieks: Aeukdada of Acukdg), ook wel Lefkas genoemd, is in grootte
het vierde eiland van de lonische archipel. Hoewel je een vraagteken kunt
zetten bij de benaming ‘eiland’, want Lefkada is met een dam en een drij-
vende brug verbonden met het Griekse vasteland. Zo'n driekwart deel van
het eiland is bergachtig, waarvan de hoogste toppen net boven de 1000
meter reiken, met de Stavrota (1182 m) als winnaar. Het eiland kent twee
grote laagvlaktes: in het noorden rond de hoofdstad Lefkada en in het zui-
den bij Vasiliki, waar de bergen een vruchtbare vallei omarmen.

De westkust van Lefkada is rotsig en steil: de kustweg loopt voor een groot
deel enkele kilometers landinwaarts, hoog tegen de berghellingen. Af en toe
leiden wegen naar doorgaans stille stranden. De oostkust is deels vlak: hier
ligt dan ook de drukste badplaats van het eiland: Nidri. De zuidkust wordt
getekend door diepe inhammen, waar in de oksels fraaie stranden liggen bij
de dorpen Mikros Gialos, Sivota en Vasiliki
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Eilandkarakter

Lefkada heeft een oppervlakte van 353 km? (vergelijk: Texel 167 km2) en telt
ruim 22.700 inwoners. Naast het toerisme is, zoals op elk Grieks eiland, de
kleinschalige landbouw het belangrijkste middel van bestaan. Olijven, druiven,
honing en linzen zijn de belangrijkste producten. Eigen wijn wordt er nauwe-
lijks meer geproduceerd. De meeste druiven, die op de zuidwestelijke hellingen
groeien, worden geéxporteerd om met druiven van elders vermengd te worden.
Ten zuidoosten van de hoofdstad Lefkdda liggen zoutpannen, waar tot 1947
zout werd gewonnen. De vissersvloot is bescheiden en dekt hooguit de eigen
eilandbehoefte aan verse vis. Verder is er nog de thuisarbeid, zoals weven en
borduren, die naast eigen gebruik voorziet in de vraag naar authentieke pro-
ducten in souvenirwinkels.

Behalve voor de stranden is Lefkdda ook een aantrekkelijke toeristische
bestemming vanwege het bergachtige binnenland, waar het in voor- en najaar
goed wandelen is over (on)verharde wegen. Met historische bezienswaardig-
heden is Lefkdda niet rijk bedeeld. Er zijn nauwelijks antieke opgravingen en
ook de oogst aan middeleeuwse vestingen, Byzantijnse kerken en kloosters is
bescheiden. De aardbevingen die ook dit Ionische eiland hebben geteisterd —
de laatste grote aardbeving vond plaats op 17 november 2015 - zijn daar mede
debet aan. Wie meer eilanden wil bezoeken heeft in Lefkdda een goede uitvals-
basis want er zijn regelmatige bootverbindingen met Meganisi, Ithdka en Kefa-
lonia.

B pe naam Lefkada

Lefki pétra (‘witte steen’) of lefka akra (‘witte kaap’) was de oorspronke-
lijke naam voor de zuidelijkste punt van het eiland, de huidige Kaap
Lefkatas. Later werd de stad Nirikos, gesticht door de Korintiérs aan het
einde van de 7de eeuw v. Chr., omgedoopt tot Lefkas en tot slot werd het
de naam van het gehele eiland. In zijn Geografika schrijft de Griekse his-
toricus, geograaf en filosoof Strabo (63 v. Chr-23 n. Chr.): ‘Ze gaven het
de naam Lefkada, mijns inziens genoemd naar (kaap) Lefkata.’

Uit het woord Lefkas werd de naam Lefkatis en in het Dorisch Lefkatas
gevormd, wat ‘de heer van de steen van Lefkada’ betekende, een naam
die de god Apollo, gegeven werd. Een oude legende, die in het Europa
van de nieuwere tijden op grote schaal verspreid werd, wil dat Sappho
vanaf deze kaap in zee sprong omwille van haar hopeloze liefde voor
Phaon.

Bestuur

Griekenland is sinds 1986 bestuurlijk opgedeeld in dertien regio's periféria).
Lefkdda behoort tot de regio Ionische Eilanden (ITeptpépeia Ioviwv Nricwv,
pin.gov.gr).

Sinds 2011 is de regio onderverdeeld in vijf regionale eenheden (districten):
Korfoe, Lefkdda, Kefalonid, Ithdka en Zakinthos. Het bestuurscentrum van de
regio is gevestigd in Korfoe-stad.

Lefkdda vormt samen met de eilanden Meganisi, Kastds en Kalamos de regio-
nale eenheid Lefkada en telt ruim 21.750 inwoners. De hoofdstad Lefkada-stad
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heeft 8600 inwoners en is daarmee de grootste stad op het eiland. Ligia (740
inw.), Nidri (1750 inw.), Karid (1100 inw.), Lazarata (455 inw.) en Nikidna
(665 inw.) zijn de grootste dorpen. Lefkdda vormt met de eilanden Kastds en
Kélamos één gemeente, Meganisi is een afzonderlijke gemeente. Aan het hoofd
van het gemeentebestuur staat een gekozen burgemeester.

Aardbevingen

In de afgelopen eeuwen werd Lefkdda meerdere malen getroffen door een
zware aardbeving. Op 27 november 1948 werd het eiland opgeschrikt door een
zware aardbeving met een kracht van 6,3 op de schaal van Richter. Bij deze
aardbeving verloren veertien eilandbewoners het leven en werd veel schade
aangericht aan huizen en gebouwen. Op 17 november 2015 werd de zuidwest-
hoek van het eiland opnieuw getroffen door een zware aardbeving waarbij twee
eilandbewoners om het leven kwamen.

De eilanden Kefalonid, Ithdka en Zakinthos liggen op een kruispunt van drie
tektonische platen die in 1948 en 1953 tot aardbevingen leidden die grote
schade en meer dan zeshonderd doden opleverden.

EAardbevmgsbestend:ge architectuur in Lefkada -stad

Na een zware aardbeving in 1825
werd de stad herbouwd volgens
Britse anti-seismische voorschrif-
ten. De begane grond van de hui-
zen is opgetrokken uit steen en de
bovenste verdiepingen hebben een
houten constructie, met steunen
(pondella) die de belasting recht-
streeks overbrengen naar de funda-
menten van het gebouw en niet
naar de stenen muren op de
begane grond. Het houten frame is
opgevuld met metselwerk of, bij
goedkopere huizen, takken. De
bovenverdieping is versterkt met
planken of golfplaten. Deze platen
zijn veelal geschilderd in fraaie
kleuren die de binnenstad een
Rleurrijk aanzien geven. Dwalend
door de straatjes ten noorden en zuiden van de hoofdstraat, de Od.
loannou Mela (Mela), zie je fraaie voorbeelden van deze anti-seismische
architectuur.

Aardbevingsbestendige huizen met golf-
plaat in Lefkada-stad. Foto Hans de Vis-
ser]
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Odyssee’s aanraders

Einde-van-de-wereld-gevoel
m Het bijna verlaten dorp Athani
m Het bergdorp Eglouvi
m De vuurtoren op Kaap Lefkatas

Inspirerende musea
m Archeologisch Museum in Lefkada-
stad
m Dorpsmuseum in Karia
m Angelos Sikeliands Museum in
Lefkada-stad

Eenzame kloosters
m Moni Ag. Georgios bij Maran-
tochori
m Moni Kokkini Ekklisia bij Platistoma
m Moni Ag. loanni Theoldgou bij Vournikas

De vuurtoren op Kaap Lefkatas

Overweldigende natuur
m Schiereiland Lefkatas
m Zuidflank Elati-berg bij Sivros
m Stavrota

m Lentil Festival in Eglouvi, 6 augus-
tus

m Traditioneel huwelijksfeest in
Karia, eerste week augustus

m International Folklore Festival in
Lefkada-stad, eind augustus

Sportief
m Rondwandeling Eglouvi-Ag.
Donatos-Profitis Ilias-Eglouvi
m Fietsen op Meganisi
m Paragliden op het strand van
Kathisma (Ag. Nikitas)

% ; W m Surfen in de baai van Vassiliki
Feest naamdag Johannes de Evangelist m Beklimming top Stavrota

Mooie zandstranden
m Avali onder Kalamitsi
m Porto Katsiki
m Milos-strand bij Ag. Nikitas
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